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	                     Рецензия

             на образовательную программу                       дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности  

              «Абриколь»



Данная программа адоптирована для лагеря с круглосуточным пребыванием детей, позволяющая развить в подростках интерес к игре и желание совершенствовать свое мастерство на протяжении сего года, посещая клуб.

Образовательная  программа “Абриколь” способствует развитию важных качеств:   координации движения; психологической устойчивости и выдержки;   точности движений;   уверенности в своих силах; чувства собственного достоинства, что поможет подростку в будущем, укрепит его здоровье, создаст базу для занятий спортом в течение жизни. Данный вид спорта позволяет подростку приобщиться к здоровому образу жизни, понять все каноны спортивной борьбы, уважения соперника.
Педагог модифицировал учебно-тематический план с учетом возрастом обучающихся, адаптировал Программу на подростковую аудиторию и на одну лагерную смену, т.е. на 21 день, разработал самостоятельно раздел методическое обеспечение, предусмотрел  возрастные категории учащихся (10-15 лет).
Цель:


Приобщение подростков к здоровому образу жизни посредством вовлечения  и освоения основных элементов техники бильярдного спорта.

Достижение целей обеспечивается решением следующих задач:

· изучение истории бильярдного спорта в стране и за рубежом.

· овладение техникой и тактикой бильярдной игры,  необходимых для успешного выступления в соревнованиях по бильярду.

· способствовать интеллектуальному развитию учащихся  через работу над памятью и вниманием, творческим воображением, логическим и аналитическим мышлением;

· развитие у подростка выносливости, выдержки и самообладания,  физических данных воспитанников

Данная программа прошла апробацию в учебно-воспитательном процессе МОУ ДОД ДООЦ «Горный», в 2010 г. г.

 Программа была изучена экспертной комиссией кафедры Безопасности  жизнедеятельности и одобрена на заседании кафедры 13 мая 2011 года.

 Рекомендуется использовать программу в учебно-воспитательной деятельности Центра «Горный».
Зав.кафедрой  К.П.Н.

доцент                                                                                                А.П. Савин
